1 al 5 de Elul de 5769: 21 al 25 de Agosto de 2009

31. Hod de Jésed. Regencia en el Zodiaco: 1 quinario de Virgo (Desde 00.00 al 04.59). 1° Tauro
(Desde 00.00 al 00.59), 13° Cancer, 25° Virgo, 7° Sagitario, 19° Acuario.

Vocalizacion: Lekab (Moshé Cordovéro); La/Ja/Be (Abulafia). Valor numérico: 52.
Angel portador del Nombre: ‘7&33'7, Lekabel. Valor numérico: 83.

Salmos 31:15 TTOR TR RTRR M nmna T[*‘?s; ) 15

ata  Elohdy amarti Adonay bat4jti aléja Vaani
Mas yo en ti confio, oh HaShem; digo: Tt eres mi Dios.

Significado: Hod de Jésed. Es la conciencia espiritual (Jésed) expresandose a través de la mente (Hod). Las
mismas letras que componen el Nombre refuerzan esta interpretacion. En nuestras correspondencias:
Lamed/Libra, Kaf/Japiter, Bet/Mercurio. Lamed es Libra: aire cardinal, generativo; lo que se genera es la
sustancia de la mente, que expresa lo que misticamente se llama la Voz (del Espiritu): “Y YHVH os hablé desde
el medio del fuego; oisteis la voz de sus palabras, mas a excepcion de oir la voz ninguna figura visteis” (Deut
4:12). Lamed es ensefiar y es aprender. El nimero 52 es Tﬂ, vocalizado Ban (raiz de Bind), significa comprender,
entender, observar, inquirir. Lamed/Libra representa la Justicia, la aplicacion de la Ley. De todo ello se deduce
que la luz de este Nombre confiere un entendimiento profundo de las leyes universales como plasmacion de la
sabiduria. Y lo que es tanto o mas importante, la capacidad de actuar de acuerdo con ellas. Porque este es un
Nombre de inteligencia practica, aplicada a la resolucién de problemas (para lo cual se recibiran las inspiraciones
oportunas), de capacidad mental aplicada a la consecucion de objetivos, y también para saber llevar a buen
término lo que empezamos. Todo ello de acuerdo siempre con los designios del Espiritu.

El nimero 52, 73, es, por supuesto, Ben, hijo, que siempre va unido a la siguiente palabra, ]2, hijo-de. El Zohar
interpreta el término Binah, 11173, como Ben Yah, iT” ]2, hijo de Yah (Nombre de Dios en Jojma). 52 es
también la suma de NN XN, Abba velmma, padre y madre (papa y mama, de hecho). 52 es, por ultimo, el
valor numérico de la expansion en Asia — el sello de este mundo, por asi decir — del Tetragramaton: i 1i1 11 7777

77 El mundo, nosotros, todos somos hijos de la Mente Divina, configuraciones del Espiritu-Pensamiento — Voz
Aliento y Palabra, en términos del Séfer Yetsira — que este Nombre transmite. Lo vemos también jeroglificamente
en la estructura de 335, donde Lamed expresa la conexion con los tres Supremos y Kaf Bet representan el

veintidos de las letras arquetipicas del Espiritu. Y si se da una escalera de descenso del Espiritu-Conciencia en
totalidades de orden creciente de concretizacion y diversificacion, también se tiene la escalera de ascenso que es la
escalera de la abstraccion progresiva del Espiritu, en la cual el paso de la mente concreta de la mente reflexivo-
formal a los niveles holisticos, intuitivos y arquetipicos es siempre dificil y problematico en el estado actual de

conciencia. En esta tesitura la luz del Nombre 335 y de su angel '7?{33‘7, son una ayuda inestimable en la
meditacion.

La unificacion de los planos superiores de la mente con la Mente Divina es el nivel de la profecia, prefigurado en
el profeta Elias, cuyo Nombre en hebreo Y7"DX, Eliahu, también suma 52. El episodio en la cueva marca los

niveles de trascendencia de la mente en la meditacion hasta alcanzar el nivel de la Kol Demama, La Voz
Silenciosa, y el ascenso en la carroza de fuego la unificacion de los niveles.

Incluyo de mi libro la referencia al modelo de Wilber de la escalera de abstraccion de la mente, teniendo en cuenta
que a cada estructura de conciencia le corresponde un nivel gestionado desde peldafios cada vez mas elevados en
la escala del desarrollo de las estructuras transitorias del self.

En el modelo de Wilber, las estructuras basicas de conciencia, que siempre permanecen aun cuando sean
gestionadas desde peldafios cada vez mas elevados en la escala del desarrollo de las estructuras transitorias del
self.



Los niveles son:
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)

El nivel sensorio-fisico (cuyo significado es puramente corporeo)

El nivel fantasmico-emocional (imagenes)

La mente representativa (a base de simbolos y conceptos verbales, pero en un estadio de
pensamiento preoperacional)

La mente regla/rol (o de las operaciones concretas, que puede procesar algoritmos definidos —
como las operaciones aritméticas — y empieza a asumir el rol de los demas, pero sin ser realmente
capaz de ponerse en su propia perspectiva)

Mente reflexivo — formal (o mente racional, 16gica y autoreflexiva, capaz de realizar operaciones
formales abstractas y de pensar sobre el propio pensamiento, asumiendo puntos de vista mas
plurales y universales. Este es el nivel en el que fundamentalmente se halla asentado nuestro ‘ego
mental’)

Mente sintético — holistica (o vision — 16gica, en la terminologia de Wilber. Posiblemente el nivel
mas alto en la concepcion de la psicologia personal, caracterizado fundamentalmente por la
integracion, la autorealizacion y un modo de cognicion directo, capaz de alcanzar la vision global de
totalidades. Culmina el nivel anterior en el sentido de que no trabaja sobre relaciones, sino sobre
redes de relaciones, alcanzando una capacidad superior de sintesis, en la que se integra lo puramente
mental con lo corporeo. Es Tiféret de Yetsira en nuestro esquema cabalistico)

Mente psiquica (pueden desarrollarse modos de percepcion paranormal, pero lo verdaderamente
caracteristico es un modo cognitivo de conciencia intensificada y de percepcion intuitiva, capaz de
percibir la verdad de las cosas y de las situaciones a un nivel mas profundo que el alcanzado por el
concepto y el pensamiento. Se halla en la frontera entre lo personal y lo transpersonal y también
recibe el nombre de mente iluminada.

Mente sutil (caracterizada por la intuicion visionaria y arquetipica, es el nivel cognitivo del sentido
profundo del ser y de la historia — el plano de lo eterno y de las ideas/formas esenciales — de ahi que
se obtengan intuiciones o revelaciones sobre acontecimientos pasados o futuros, simplemente
porque se leen en lo atemporal. En particular, se alcanza el punto de enraizamiento de la propia
alma en el Arquetipo Supremo de la Existencia y es el nivel de Devekut o adhesion a la Presencia
Divina.

Mente causal (que corresponde al plano absolutamente trascendente de la Deidad, que en Cabala
es llamado Zair Anpin, es decir, el Rostro Menor de la Divinidad, y que sin embargo es el Kéter de
la Creacion (Brid), la Fuente Luminosa de todos los reinos de la existencia, quiza mejor definido
como el polo positivo o subjetivo — y, por tanto, vacio — de la Luz Infinita, frente al polo negativo u
objetal, llamado Shejina (Presencia Divina), propio del nivel anterior. El Rostro Menor es llamado
el Santo, Bendito sea, porque siendo trascendencia — separacion, cesacion, desapego de toda forma;
aspectos todos ellos de la santidad — es al mismo tiempo la fuente, raiz y sustancia de la bendicion,
sinénimo de la plenitud y beneficencia que informa la Voluntad de Creacion)

Mente tltima (y Unica, el nivel de la Unidad Absoluta, llamado Gran Rostro de la Divinidad,
porque es todo misericordia, en el sentido de que tanto el ser como el no ser, la forma como el
vacio, lo uno y lo multiple, aparecen unidos — ni siquiera dos caras, sino la misma y tinica realidad —
lo que en Cabalé se expresa diciendo que Kéter esta en Maljut y Maljut en Keter', porque ambos
son manifestaciones de la misma realidad total. Es el plano del Infinito, el En Sof; el estado pristino
original en el que todo lo que ha sido, es y sera, aparece bafiado en la Luz Pura del Espiritu Puro, la
Luz Infinita, la conciencia informe totalmente desapegada, vacia, pero al mismo tiempo
esencialmente llena, y unida como condicion, sustrato, vida y existencia, a todo el proceso de su
eterno fluir en manifestacion. Es la identidad actualizada de ‘En Od Milevadd’ — ‘No hay nadie
junto a EI’, es decir, toda la realidad es nada — y, al mismo tiempo, ‘Mel6 Jol HaArets Kevod® —
‘Toda la Tierra esta llena de su Gloria’, o sea, que ese vacio es un lleno de su Presencia. Y éste es el
ultimo velo puesto delante de lo Inmanifestado, la morada tltima de la Divinidad Total, el misterio

impenetrable al que sélo la fe pura puede llamar a la puerta.
2

Las dos primeras, a) y b), representarian a la triada mineral del Arbol de la Vida; la tercera y cuarta, ¢) y d), son
tipicas de la vegetal y la quinta, e), es claramente triada animal. La mente sintético-holistica corona la triada
animal y es representativa de Tiféret. La mente psiquica es el desarrollo de Hombre Solo y de los niveles

'O que “su fin est4 unido a su principio y su principio a su fin, como la llama a la brasa”, en palabras del
Séfer Yetsira.



inferiores de Dios-en-Hombre. La mente sutil abre el centro de Daat en la triada Dios-en-Hombre. La mente
causal se manifiesta mediante la triada Dios-Hombre y, por ultimo, el nivel Ultimo por la triada Dios-Solo.



